
	

	

	
	
	
3 月の徳目:	智慧希望(ちえきぼう)	
3 月の目標:	希望を持って、感謝の生活をしよう		
3 月のねらい:終了を前にして生活習慣の確率を図る。園生活でお世話に	
なった人々に感謝の念を持つとともに、これからの生活に希望を持つ。		
	
	 今年度も残りひと月となりました。この一年を振り返り、一人ひとり自分のペースで大きく、た
くましく成長した姿に嬉しさを感じているこの頃です。	
	 今月はねらいにあるように生活習慣を見直し、進級、進学への希望を持って保育が進められる
ようにします。保護者の方々には様々なご協力のもと 1年間過ごすことができましたこと、感謝申
し上げます。ありがとうございました。		
	
	
	
このお話は年長組の卒業文集「あそか」に載せたお話です。	
	
お寺の参道のところを掃き掃除を初めてまもなく１年が経とうとして
います。（雨の日はこども園のトイレやテラスのそうじをしています。）
本当は本堂前で登園してくるお友だちとお家の人がきちんとあいさつが
できているかな？って待つことですが、待つだけではもったいないので
掃除をしながら待とうと思って掃除もしています。初めはそのまま通り
過ぎてしまうお家の人、お友だちがいました。先生が「○○ちゃん仏様にあいさつできるとかっこ
いいと思うよ。」となん度か伝えていくうちに 2 学期運動会が終わる頃にはだんだんとお家の人と
仏様のところであいさつができるようになってきました。皆さんはどうですか？仏様だけでなく誰
にでもあいさつができますか？自分から進んでできるといいな、と思います。	
	 このお話は、参道で掃除をしていた時のことです。本堂前であいさつを忘れてこども園の方に行
ってしまいそうになった時、年少組のお友だちが一緒に来ていたおばあちゃんに「仏様にあいさつ
するよ。」っておばあちゃんの手を引っ張っていました。おばあちゃんも「あっ、忘れた。○○ち
ゃん教えてくれてありがとう。」って言って、戻ってきて仏様のところであいさつをしていました。
この姿を見たときになんてすてきな年少さんとおばあちゃんだろうとうれしく思いました。心が温
まる光景でした。また、このおばあちゃんにすてきな言葉をもらったこともあります。このおばあ
ちゃんの庭でもないのに「先生、いつもきれいにしてくれてご苦労様です。」って、先生は２回目
のうれしい気持ちになりました。おばあちゃんは、きっと毎日通る参道がきれいなのでおばあちゃ
んの心に伝わるものがあったのかなと思っています。あともうひとついいお話があります。年少さ
んとおばあちゃんは毎朝参道を通りながらお話をしていて、楽しそうにこども園に向かっています。
どんなお話をしているのかはよくわかりませんがふたりの笑顔がとってもすてきで先生は３回の
うれしいがありました。	
	 また、クラスは違うけど、参道で行き交う保護者の方が挨拶をしている姿も素敵だなと思います。

知り合いではないけれど、こども園に通うことで挨拶をすることは相
手の存在を認め、敬意を示す行為だと認めたのです。素敵です。	
	 先生は寒くても、暑くても雨が降らない限り毎日参道の掃除をして、
きれいになったのを見るのが気持ち良くて、そして参道をとおり、仏
様にあいさつするお家の方やこども園のお友だちの姿を見るのが楽し
みです。	
	 いつかは本堂前で全員のお友だち、お家の人が自分から挨拶できる
のを願いたいです。	
	

 
 
 
 
 

	

	

令和 8 年３月 3 日 認定こども園真岡ひかり幼稚園 
http://www.shougonji.ed.jp  

ユーザー名：hikari_kindergarten  

パスワード：mohikari0408 

e-mail：hikari1@shougonji.ed.jp 

【お知らせ】	

先月もお知らせしましたが、３月２８日（土）は令和８年度に向けての職員研修会があります。
この日の預かりは子ども園(幼児部、乳児部)、学童保育ともありません。ご協力よろしくお願
い致します。	



 	
	 	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

		

	

		

		

	

	

	 	

	

	

【2/3(火):豆まき】	
豆まきをしました。園
庭でイワシを焼き、柊
は園舎裏に取りに行
きました。こども園に
赤鬼、青鬼、緑鬼、黒
鬼が山からやってき
ましたが、これは心の
中にいる鬼。たくさん
豆を撒いて鬼退治。鬼
は遠くの山へ帰って
行きました。福の神に
はたくさんのお菓子
を頂き笑顔で豆まき
が終わりました。	

【2/27(金)人形劇鑑賞】文化祭益金使用	

保護者の方のご協力で得た益金を使用して劇団バクによる人形劇『ぶん

ぶく茶釜』を鑑賞しました。音楽に合わせて人形が動き回り、迫力のあ

る演出に笑ったりびっくりしたりと子ども達は終始目を離さず見入っ

ていました。乳児部の子ども達の中には雰囲気にびっくりしてしまい泣

いてしまったりする姿も見られましたが、これも一つの経験です。子ど

も達は貴重な時間を過ごすことができました。	

 

【2/26(木)：年少マシュマロパーティ】今月の年少組の保育のねらい
は「友だちと仲良く遊びを楽しむ中で、関わりを深め、自分の気持ち
や考えを言葉で伝える」があります。今回は年少組だけでマシュマロ
サンドを作りました。お兄さん、お姉さんに頼る事なく友だちと協力
して準備をし、調理しました。上手に美味しくできるコツを保育者が
伝えると、友だち同士で声を掛け合う姿も。自分で作ったマシュマロ
サンドは美味しかったようでゆっくりと味わっていました。	

【2/17(火)交通安全指導】交通安全指導がありました。みんなが
大好きなライトくんも登場し、ライトくんと一緒に交通ルールや
横断歩道の渡り方を確認。お巡りさんに見てもらいながら実際に
横断歩道を渡る体験をしたり、園庭にあったパトカーの所で記念
写真を撮ったりしました。４月から小学校に通うさくら組さんは
お家の人と春休みに通学路を歩く体験をするのもいいですね。	

【0.1.2 歳児】２歳児のれんげ組は冬季れんげオリンピックを開催。元気に体を動かしてメダルをゲットしました。進級に向けて午睡がな

くなり、体調や生活リズムを見ながら午後の時間も楽しく過ごしています。１歳児のちゅーりっぷ組はリズム遊びが大好き。音楽が流れる

とニコニコ笑顔で踊り始めます。雪が降った後は雪の上を歩く事を楽しみました。０歳児のいちご組、安心して探索活動を楽しんでいます。

歩行が安定し、ひかりの森へヤギの赤ちゃんを見に行く事を楽しみにしています。	

【2/6(金)：幼児部たのしみ会】年長組は劇と遊戯、年中組はオペレッタと合奏、年少組はオペレッタと歌の発表会がありました。この日に

向けてたのしみ会ごっこを積み重ねてきた子ども達。当日はたくさんのお客様の前でワクワクしたり、ドキドキしながら一人ひとりが輝く

素敵な発表会となりました。当日は二人のお友だちがお休みをしたので後日、全員揃ってもう一度発表しました。進級、進学に向けて自信

へと繋がりました。保護者の皆様にはたのしみ会実施へのご理解、ご協力ありがとうございました。	

【2/19(木)：年中園外保育(山王山ふれあい公園)】今年度 2 回目の
山王山ふれあい公園への園外保育。2月の年中組の子どもの姿として
「仲間との生活を楽しむ」「自己充実を図る」のねらいが挙げられま
すが、まさに友だちと楽しくお気に入りの遊具で思い切り体を動か
し、満足するまで遊び、バスの乗り方、約束事もきちんと守れ、充
実した活動となりました。	

【2/13(金)：涅槃会】２月１５日はお釈迦様が８０歳でお亡くなり

になった涅槃会（ねはんえ）です。15 日はお休みなので 13 日にお拝

りをしました。園長先生からお釈迦さまがお亡くなりになり人や動

物も悲しんでいるだけでなく、草花も悲しみ葉っぱが茶色くなって

いる事を教えてもらいました。沙羅の花が咲いたとのこと。こども

園にある沙羅（沙羅双樹）の花はなく、葉も散り、ツルツルの幹を

触ってみました。	
	


