
 

 肌に触れる冷たい風に頬や鼻を赤らめながら、元気に遊んでいる子ども達。園庭に出ると初めて見る真っ白い雪に驚きながらも雪投げ

や雪玉作りと雪遊びを楽しんでいます。冬のこの季節だからこそ楽しめることを見つけながら２月も楽しく過ごしていきたいと思います。 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            
   日 

 
   月 

 
   火 

 
   水 

 
   木 

 
   金 

 
   土 

 
 
  

   １ 
 

２ 
個人面談 

３ 
 
 

４ 
栃木県幼児 

サッカー大会 

５ 作品展 
  （〜10 日まで） 

 個人面談 

６ 
カワイ体操 

７ 
誕生会 
担任交換 

８ 
副担任交換 

９ 
節分 
英会話 
 

10 

11 
建国記念の日 

12 
振替休日 

1３ 
 

1４ 
職員会議 
身体測定 

1５ 
涅槃会 
 

1６ 
一日入園 
新年度説明会 

1７ 
 

18 
 
 

19 
 

20 
お別れランチ 
（お弁当の日） 

2１ 
人形劇鑑賞会 

2２ 

交通安全指導 

2３ 
 

24 
 

25 
 

2６ 
 

2７ 2８ 
 

   

平成 30 年 1 月 3１日認定こども園真岡ひかり幼稚園 
 ちゅーりっぷ組担任：阿久津 美都 篠崎 恵梨香 
       副担任：森本 智子 
            長田 成美 秋山 麻美 関戸 保美 

   

 

	 	 	 今月の徳目：禅定静寂ぜんじょうせいじゃく 

              〜静かに落ち着いた生活をしよう〜 
   今月の目標：順番を守り、友達と楽しく遊ぼう♪ 
 

 ♦︎今月の製作／絵画♦︎ 
製作：雛人形、ひなあられ入れ 
   ペンギン（壁面製作）  
絵画：雪うさぎ（絵の具遊び）                         
   なぐり描き 

 ♦︎今月の絵本／紙芝居♦ 
絵本：『ぞうくんのさんぽ』 
   『パンツのはきかた』 
   『おたすけこびと』                                 
   『おにのパンツ』  など 

     ＊推薦図書＊ 
 「まめのかぞえうた」 
作：西内ミナミ・絵：和歌山静子 
 ひーとつ、おまめがあっ 
たとさ。と読む時の語呂合わ 
せもよく子どもも楽しく見る 
ことができます。 
 

	 ♦ ︎今月の歌／手遊び♦ ︎ 
『ゆき』 『こんこんクシャン』 
『鬼のパンツ』『豆まき』 
『仏の子供』『いつまでも』 
『涅槃会』             など                
            

              ♦︎今月の予定♦ 
★５日(月)〜10(土)作品展 『笑顔〜挨拶の花を咲かせよう〜』をテーマに作  

  った作品を飾ります。子供達が楽しんだり真剣になって作った作品をどう  
 ぞご覧ください。(0、1 歳児は審査対象外ですが、お家の方には他のクラ 
 スの審査をしていただきます。)詳しくは別紙参照。また、保育中につき、 
 閲覧中は写真を撮ったり、子ども達に話しかけたりするのはご遠慮くださ 
 い。時間→平日 10:00〜11:30、12;30〜18:00 

★6 日(火)カワイ体操 9:15 までに登園をお願いします。 
★7 日(水)誕生会 ２月生まれの友だちをみんなでお祝いします。 
   （プレゼント：マシュマロサンド／出し物：大型絵本） 
★7 日(水)担任交換 いつもとは違うクラスの先生がやってきます。どの先生が 
      来るかは当日までのお楽しみです♡ 
★8 日(木)副担任交換 いつもとは違うクラスの先生がやってきます。仲良く遊  
   びましょうね♡ 
★9 日(金)節分 みんなの心の中の鬼も退治しよう！手作りの鬼のお面を被って  
    豆まきをします。節分の意味を理解して豆まきをし、福の神から幸せを 
   分けてもらいます。 
★9 日(金)英会話 チョーナ先生と楽しく英語に触れます。 
★14 日(水)身体測定 身長と体重をはかります。 
★14 日(水)職員会議 0、1、2 歳児は通常保育です。 
★15 日(木) 涅槃会 この日はお釈迦様がお亡くなりになられた日です。どんな 
   に小さなものにでも命があることを知り、静かな気持ちでお参りをします。 
   １日落ち着いた気持ちで過ごします。 
★16 日(金)１日入園児・新年度説明会 来年度入園する小さい友達がきます。 
    また午後には進級児対象の来年度の説明会があります。全員参加ですので 
   宜しくお願いします。詳しくは別紙参照。尚、お迎えの際、緊急時引渡し 
      カードを使用しての訓練を行います。 
★20 日(火)お別れランチ（お弁当の日）今までお世話になった年長さんに  

  感謝の気持ちを持ち、お弁当を食べます。持ち物：お弁当 
★21 日（水）人形劇鑑賞会 文化祭の益金で人形劇「三びきのやぎのおはなし」 
   を鑑賞します。 
★22 日(木)交通安全指導 交通ルールを理解し、楽しく過ごせるように、幼稚 
   園のお兄さんお姉さんと一緒に指導員さんから話を聞きます。  
   
 

	 ★持ち物チェックリスト★	 	

日にち	 持ち物	 チェック	

20 日（火） 

お別れランチ 

お弁当 	

 

ちゅーりっぷだより２月号 
	  

★2 月はこんなことをします！★ 



                  ちゅーりっぷ組の友達 
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♦ ︎今月の歌／手遊び♦ ︎	
『豆まき』『鬼のパンツ』	
『たきび』『糸巻きの歌』	
『うれしいひなまつり』	
『ゆき』『涅槃会』	 	 など	
	
	 	 	 	 	 	 など	

かいせ  

すずちゃん 
（２歳 9 ヶ月） 

友 達 の お 母

さ ん が 来 る
と 荷 物 を 持

ってきます。 

★１月の子ども達の様子★ 
 見立て遊びを楽しむようになってきた、ちゅーりっぷ
組さん。ブロックを積み重ねて、車や動物に見立てたり、
おままごとセットではコップに果物を入れジュースを
作って保育者に見せにくる姿がみられます。園では子ど
もが作ったものや見せてくれたものに対し、「美味しそ
う！いただきます」や「かっこいいね！次は○○を作っ
てみよう♪」と声をかけ、子どもが「次はこんなものを
作ってみよう」と挑戦するような声かけをしています。 
 園庭では、進級に向けて高い遊具に登って長い滑り台
に挑戦しています。足を大きく上げて手すりを掴み、力
いっぱい１段１段登っている様子がみられます。最初は
滑るのを戸惑っていた友達も、他の友達が楽しそうに滑
っている様子をみて挑戦し楽しさがわかると、もう一度
と友達と何度も楽しむ様子がみられました。体の使い方
が巧みになり、色々な動きに挑戦し、子ども達も自信に
つながっています。友達と手をつないで歩く、順番を守
って遊ぶなど約束を守りながら遊ぶように声をかけ、保
育しています。自分のことは自分でと衣服の着脱など身
の回りのことを自分で行おうとする時期です。 
 ４月からはすずらん組！子ども達はどんどん自信を
つけてきているので、ご家庭でも身の回りのことを自分
で出来るよう促してください。出来た時はたくさん褒め
て進級への気持ちが高まるようご協力をお願いいたし
ます。 

たがみ 

みおなちゃん 
（２歳 8 ヶ月） 

手 で ツ ノ を

作 り 鬼 の 真
似 を し て 遊

びます。 

ふ な と が わ

りおくん 

（２歳 6 ヶ月） 

自 分 で ズ ボ

ン を 持 ち 上

げ よ う と し
ます。 

ふくむら 

はるとくん 

（２歳 10 ヶ月） 

自 分 と 弟 の

赤 帽 子 を ロ
ッ カ ー に し

まいます。 

ふくむら 

かなたくん 

（２歳 10 ヶ月） 

小 さ な シ ー

ル も 自 分 で
台 紙 か ら 剥

がします。 

いけだ 

つばさくん 

（２歳 7 ヶ月） 

「 ○ ○ ち ゃ

ん遊ぼう」と
友 達 を 誘 い

ます。 

おおした 

すずのちゃん

(２歳５ヶ月) 
サ ッ カ ー ボ

ー ル を 蹴 る

の が 上 手 で
す。 

あおやま 

すずかちゃん

（１歳 11 ヶ月） 
体 を 前 後 に

動 か し ブ ラ

ン コ に 乗 り
ます。 

わたなべ 

むねはるくん

（１歳 11 ヶ月） 
好 き な キ ャ

ラ ク タ ー の

ポ ー ズ を し
ます。 

自分でできるよ♪ 

寒さに負けないぞ〜！！ 

おおくぼ 

みなとくん 

（２歳 6 ヶ月） 

自 分 で 腕 を

ま く っ て 手

を洗います。 

              ＊お知らせ•お願い＊ 

★感染症★インフルエンザや風邪が流行の時期を迎えています。家庭でもお子さんの体調にご注意ください。 

★卒業式★３月１６日（金）は卒業式です。その日は預かり希望者のみ預かりになりますのでよろしくお願いします。
詳しくは別紙参照。 

★衣服について★お子さんのサイズに合った服・靴。ジャンパーをお持ちいただくようお願いします。 

★名札について★毎日名札を衣服につけて登園お願いします。 

涅槃会（ねはんえ） 
 お釈迦様は今から２千６百数年前、
インドのクジナガラという所で、80
歳の生涯を閉じられました。お釈迦様
は「この世にある命は、どの命も尊い」
と教えてくださいました。人はもちろ
ん動物達もお釈迦様のお亡くなりを
悲しみ泣いたそうです。その様子を描
いた涅槃図が玄関ホールに飾ってあ
るので是非見てみてください。幼稚園
でも、涅槃会を行いお釈迦様のお亡く
なりをしのぶお参りが行われます。 

 
＊つぶやき＊ 

 園庭で雪遊びしている時のこと
です。 
A ちゃん「いらっしゃいませ〜」 
保育者 「アイスくださーい」 
B ちゃん「はいどーぞ！」    
大人の真似をして可愛いお店やさ
んをしていました♪ 
 

     ＊トピックス＊ 
チョコレートの起源 

 紀元前から古代メキシコでは
「神様の食べ物」と言われ大変高
価なものでした。当時のチョコレ
ートは今と違ってカカオ豆をすり
つぶしたドロドロした飲み物で、
人々はバニラやスパイスを加えて
飲んでいたそうです。 
 

雪遊び楽しいな♪ 

◇お知らせ◇ 
１２月いっぱいで、あおきそうまく
んが退園しました。ちゅーりっぷ組
は１０人になりますが楽しくすご
しましょう。 

自分でズボンを履くよ！ 


