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 いよいよ 30 年度のスタートです。今年も、たくさんの活動がありますので、子ども達の経

験の一つとして、親子で楽しく参加して下さいね！子育てをしていて心配なこと、不安なこと

などがあれば、一人で抱えこまずに、気軽に相談して下さいね！ 

こっこ・ひよこ 4〜８月はこんな事をしていきます！ 

＊6/5（火）水遊び用おもちゃ作り（こっこ 10：00～） 
 水遊びで使えるおもちゃを作ります。できたおもちゃを使って、夏の水遊びをしましょうね！ 

＊6/12（火）父の日プレゼント作り（こっこ・ひよこ 10：00～） 
 大好きなお父さんにプレゼントを作ります。 

 たくさん体を動かしましょう。6 月生まれのお友だちのお祝いと、身体測定も行ないます。 

 だんだん暑くなりますので、水筒を忘れずに持ってきて下さいね！ 

＊6/26（火）ボディペインティングをしよう！（こっこ 10：00～） 
 手や足に絵の具を付けて、大きな紙に絵を描いて遊びます。水着または、パンツで行ないま 

 すので、用意をお願いします。水着着用の場合、絵の具が落ちにくくなりますので、ご了承 

 下さい。おむつを使用しているお友だちは水遊び用パンツを使用して下さい。 

＊7/3（火）七夕の短冊を作ろう！（こっこ 10：00～） 
 お家の人と一緒に短冊を作ります。どんな願いごとしようかお家の人と一緒に考えてきて 

 ね！みんなのお願いごとが叶いますように・・・。 

 元気いっぱい体を動かしましょう。7 月生まれのお友だちの誕生会を行ないます。みんなで 

 お祝いしましょう。身体測定もします。 

＊7/24（火）♥発達相談／自由遊び（こっこ・ひよこ 10：00～） 
 体操終了後、室内にて以下の内容で 15 分程度の講話を行います。ぜひご参加下さい。 

    10：30〜『ことばの発達について』（こっこ向け） 

    11：00〜『発達とあそびについて』（ひよこ向け） 

 両方聞きたい方は、続けて参加して頂いて大丈夫です。講話終了後に、個別相談を開始しま 

 す。前もって相談したい事がある方は、事前に相談申し込み用紙を提出してください。その 

 場での相談でも受付しますので、気軽に声を掛けて下さいね。 

＊7/31（火）プール遊びをしよう！（こっこ 10：00～） 
 幼稚園のプールや園庭で水遊びをします。タオル・水着・帽子・水筒を持ってきてね！まだ 

 おむつがとれていないお友達は、水あそび用のパンツをご用意下さい。 

 暑さに負けずたくさん体を動かしましょう。8 月生まれのお友だちの誕生会と身体測定も行 

 います。水分をたくさんとれるように、水筒を忘ずに！ 

＊8/21（火）流しそうめん（こっこ・ひよこ10：00～） 
 流しそうめんを体験しましょう。うまく取れるかな？おわん、お箸セット（お家の方の分も 

 忘れずに！）を持ってきてね。流しそうめんが始まるまで、お天気がいい時は、園庭で遊ん 

 でいても大丈夫です。材料の準備の都合で、別紙の参加希望書を期日内に提出して下さい。 

 参加費は当日受付にて徴収します。 

＊8/28（火）プール遊びをしよう！（こっこ・ひよこ10：00～） 
 幼稚園のプールや園庭で水遊びをします。タオル・水着・帽子・水筒を持ってきてね！まだ 

 おむつがとれていないお友達は、水あそび用のパンツをご用意下さい。 

＊4/9（月）花まつりに参加しよう（こっこ・ひよこ） 
 4/8 はおしゃかさまの誕生日です。おしゃかさまに甘茶をかけて、おしゃかさまのお誕生を 

 お祝いしましょう！ 

 お母さんと一緒に体を動かしたり、楽器や平均台などを使って遊びます。幼稚園体育館で 

 行います。４月生まれのお友達の誕生会と身体測定もやります。 持ち物：うわばき・水筒 

＊4/25（水）幼稚園解放（こっこ・ひよこ 10：00～12：00） 
 園庭やお部屋で自由に遊びます。時間内であれば、好きな時間に来て遊んで頂いて大丈夫 

 です。受付を済ませてから遊んでください。自由解散になります。  

＊5/8（火）母の日プレゼント作り（こっこ・ひよこ 10：00～） 
 大好きなお母さんにプレゼントを作ります。 

＊5/15（火）♥栄養相談／自由遊び（こっこ・ひよこ 10：00～） 
 体操終了後、室内で『ムラ食い』について 15 分程度の講話を行います。ぜひご参加下さい。 

 講話終了後に、個別相談を開始します。前もって相談したい事がある方は、事前に相談申し込 

 み用紙を提出してください。その場での相談でも受付しますので、気軽に声を掛けて下さいね。 

 たくさん体を動かしましょう。５月生まれのお友だちのお祝いをします。身長と体重の測定 

 も行ないます。大きくなったかな？ 

 

★子育て支援事業について★ 

○地域の同年代の親子で遊べる場を提供し、子どもの育ち・親の育ちを支援します。 

○栄養相談・発達相談を通して、子育てのヒントを得たり、支援できる環境を作っていきます。 

○園庭の大型遊具で遊んだり、集団生活を経験する場を作っていきます。 



 

出席カードについて 

申し込み時に出席カードをお

渡ししますので、幼稚園に遊

びに来たらお子さんと一緒に

シールを貼って下さい。たく

さんシールが貼れるように、

元気に遊びに来て下さい。カ

ードの再発行はできませんの

で、大切にして下さい。 

★ おやつが出るのは、基本的に月１回（誕生会のみ）です。おや

つを持参して頂いて結構ですが、製作など、みんなで一緒に活

動をしている時間帯でのおやつはご遠慮ください。 

★ 活動で体育館を使った場合、終了後に園児が使用する事があり

ますので、まだ遊びたいお友だちは、旧ルンビニー保育園や園

庭で遊んで下さい。 

★ 活動の日以外でも園に遊びにくることができます。気軽に遊び

に来て下さいね！ 

★ こっこ、ひよこクラブのお友達大募集中です！ 近所や知り合

いの方に声を掛けて誘い合って遊びに来て下さい。申し込み用

紙のない方は園まで御連絡またはメールでお問い合わせ下さ

い。見学をしてからの入会申込でも大歓迎です。 

★ こっこひよこクラブの活動には人数把握のため、申込み希望を

提出して頂く活動があります。参加したい方は、申込みを期日

内に忘れず行なって下さい。忘れた場合は参加出来ないものも

ありますのでご了承下さい。参加費は当日徴収します。 

★ キッズ体操の日は、参加費１回 500 円かかります。当日受付

で集めますので、よろしくお願いします。 

★ マメールの登録をお願いします。申し込みの中で、メールアド

レスを記入していただいていますが、日程の変更やお知らせな

ど、マメールにてお知らせすることもありますので、登録をお

願いします。登録の仕方は、別紙参照。 

お知らせ 

こっこ・ひよこクラブ 
担当：関谷 良江  ・ 大塚 貴  ・  安生 佳津江 です 

キッズクラブ担当 
   大内 由紀子です 
（カワイ体操教室講師） 
 

平成29年度 こっこ・ひよこクラブに 

  たくさん遊びに来てくれたお友達です！ 
    こ）さとう れんたろうくん 

    こ）ひろせ はるかちゃん 

    ひ）たけこし ゆうさくくん 

申込み日からの出席率で算出しました。ほとんどお休み

をしないで出席してくれたお友達です。平成 30 年度も、

修了式で発表します。たくさん遊びにきてね！ 

よ ろ し く お 願 い し ま す ！ ！ 
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★新しいおともだちとあそぼうよ！  
 ここでは沢山の同世代の友達との関わりが持てます。 
★子育ての悩みごと、ご相談にのります！  
 子育ての悩みも一人では悩まず、いろんなお母さん達
や先生の意見を聞いてみましょう。何か解決の手がかり
になるかもしれませんよ！ 
★あそぶものがたくさんあるよ！  
★お庭でお弁当食べてもいいよ！  
★どうぶつさんもまっているよ！  
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申し込み時に出席カードをお渡ししますので、幼稚園に遊びに来たら
お子さんと一緒にシールを貼って下さい。たくさんシールが貼れるよ
うに、元気に遊びに来て下さい。カードの再発行はできませんので、
大切にして下さい。修了式には、申込をした日からの出席率で、たく
さん幼稚園に来てくれたお友達を発表します！ 

★ おやつを持参するのはご遠慮下さい。（一緒にお連れになる赤ちゃんのお
やつ等はOKです） 
★ 活動で使用する体育館、保育室は終了後、園児が使用する事があります
ので、まだ遊びたいお友だちは、園庭やテラスで遊んでね。 
★ 活動の日以外でも園に遊びにくることができます。気軽に遊びに来て 
 下さいネ！ 
★ こっこ、ひよこクラブのお友達大募集中です！ 近所や知り合いの方に
声を掛けて誘い合って遊びに来て下さい。申し込み用紙のない方は園ま
で御連絡またはメールでお問い合わせ下さい。見学をしてからの入会申
込でも大歓迎です。 
★ こっこひよこクラブの活動には人数把握のため、申込み希望を提出して
頂く活動があります。参加したい方は、申込みを期日内に忘れず行なっ
て下さい。忘れた場合は参加出来ないものもありますのでご了承下さい。 
★ キッズ体操の日は、参加費１回500円かかります。当日受付で集めます
ので、よろしくお願いします。 

�����

こっこ・ひよこクラブ 
担当：関谷 良江です 

キッズクラブ担当 
   大内 由紀子です 
（カワイ体操教室講師） 
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 こ）だいどう こうたろうくん 
 こ）みやした はるとくん 
 ひ）うえき しゅんくん 
 
申込み日からの出席率で算出しました。一番たくさ
ん出席してくれたお友達です。平成26年度も、修
了式で発表します。たくさん遊びにきてね！ 

よろしくお願いします！！ 

『ありがとう』は最高のほめ言葉です 
 子どもが親の愛情をたっぷり感じ、自己肯定感（「自分は大切な人間だ」と感じる気持
ち）を育てるとっておきの言葉は『ありがとう』です。『ありがとう』という言葉は、お
礼の言葉であると同時に、最高のほめ言葉なのです。私たちが、人から『ありがとう』
と言われると、どうしてうれしいのか、というと、何かお礼を言ってくれたからうれし
い、というよりも、自分のやったことが人の役に立てた、自分の存在に意味があった、
と思えるからうれしいのです。自己肯定感は、人間が生きていく上で最も大切なもので
す。これは、どんなに勉強ができても、お金を持っていても、いい会社に勤めていても、
自己肯定感が低いと、苦しい人生になります。たとえお金持ちでなくても、学歴がなく
ても、自己肯定感の高い人は、幸せを感じることができます。『自分のいいところも、悪
いところも、みんな受け入れられ、愛されている』これ一つ伝われば、子どもは輝きま
す。子ども達に対してのほめかた・しかり方を見直していくことが、とっても重要にな
ってくるのです。『自分自身の子どもに対してのほめ方・しかり方をもう一度見直してみ
ましょう。             参考文献：『大好き！が伝わるほめ方・叱り方』より 

幼稚園在職で専門資格を持った職員による相談の受付を行います。どんなことでも気軽にご

相談ください。相談がない方でも、園庭で自由に遊んで頂いて結構です。 

 ○栄養相談：安生 佳津江（看護師・保健師） ○発達相談：大塚 貴（看護師・保健師） 

〜相談までの流れ〜 

① 相談日当日までに、別紙相談用紙にて内容を記入し、園に提出。 

② 申し込み希望者の中から、登園の順番が早い順に部屋の中で相談対応いたします。（10

分程度） 

※事前に用紙の提出がなくても、相談者が少ない場合は受付いたしますので、気軽に声 

 をかけてください。 

★預かり保育（１時間￥200）10：00〜12：00 定員 10 名★ 
通院したい、子どもを預けてみたい・・・などの方を対象に、預かり保育を行いま

す。希望日の１週間前までに別紙申し込みを提出してください。定員になり次第受

付終了します。詳しくは別紙参照。 

   ○実施日：5/22（火）・6/20(水)・7/17（火）・9/19（水） 

        10/10(水)・11/20（火）・12/5(水)・1/16（水） 

        2/13（水）・3/6(水) 

   ○対象年齢：1 歳〜3 歳（こっこ・ひよこクラブ登録者のみ） 


